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Montag

Speiseplan

Albert-Schweitzer-Schule

vom 01. Juni bis 05. Juni 2026

» Bio-Kartoffel-

Menl 2 vegetarisch

» Bio-Kartoffel-

01.06.2026 - -
Gemisecremesuppe / Gemisecremesuppe /
Brotchen 219 Brotchen 219
» Obst » Obst

Dienstag

02.06.2026 » Hahnchenschenkel mit » Omelette mit Kartoffel-
Kartoffel-Gemuseauflauf ¢ Gemiiseauflauf ¢
» Bio-Fruchtjoghurt ¢ » Bio-Fruchtjoghurt ¢

Mittwoch

03.06.2026 » Two-tone Bio Nudeln mit » Two-tone Bio Nudeln mit
fruchtiger Tomate- fruchtiger Tomate-
Mozzarella-Sauce und gem . Mozzarella-Sauce und gem .
Salat / Dressing %€ Salat / Dressing *9¢

Donnerstag

04.06.2026 » Blumenkohl- » Blumenkohl-
Késemedaillon mit Two-tone Kéasemedaillon mit Two-tone
Reis und Erbsen in heller Reis und Erbsen in heller
Sauce alde Sauce alde
» Obst » Obst

Freitag

05.06.2026 » Fischburger im Brétchen » Gemusefrikadelle im

mit Remoulade dazu
Nudelsalat @->.d.e!

Brotchen mit Remoulade
dazu Nudelsalat 'bde




Zusatzstoffe

10 chininhaltig

11 gewachst

12 mit Taurin

13 enthdlt eine Phenylalaninquelle

14 mit SURungsmittel

1 mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff

mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstarker

geschwefelt (ab 10ppm)

geschwarzt (bei Oliven)

gewachst (bei Obst)

mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen)
mit StRungsmittel/mit SURungsmitteln
10 enthalt eine Phenylalaninquelle (Aspartam)
11 kann bei ubermafigem Verzehr abfihrend wirken (mehr als 10% Zuckeraustauschstoff)
12 koffeinhaltig (bei Erfrischungsgetrénken)
13 kann die Aktivitat und Aufmerksamkeit von Kindern beeintrachtigen
mit Farbstoff(en)

mit Konservierungsstoff(en)

mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstarker(n)

mit Schwefeldioxid

mit Schwarzungsmittel

mit Phosphat

mit Milcheiweif3

koffeinhaltig

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff

mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstarker

geschwefelt (ab 10ppm)

geschwarzt (bei Oliven)

gewachst (bei Obst)

mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen)
mit StRungsmittel/mit SGRungsmitteln
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10 enthdlt eine Phenylalaninquelle (Aspartam)

11 kann bei tbermaiigem Verzehr abfihrend wirken (mehr als 10% Zuckeraustauschstoff)
12 koffeinhaltig (bei Erfrischungsgetranken)

13 kann die Aktivitat und Aufmerksamkeit von Kindern beeintrachtigen

Allergene

Glutenhaltiges Getreide

Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

Eier und Eiererzeugnisse

Fisch und Fischerzeugnisse

Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

Soja und Sojaerzeugnisse

Milch und Milcherzeugnisse (inkl. Laktose)

Schalenfriichte (Mandeln, Haselnisse usw.) und daraus hergestellte Erzeugnisse
Sellerie und Sellerieerzeugnisse

Senf und Senferzeugnisse

Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse

Schwefeldioxid/Sulfite(als S02) > 10mg/kg

Lupine und Lupinenerzeugnisse

Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

Eier/-Erzeugnisse

Senf/-Erzeugnisse

Soja/-Erzeugnisse

Eier und Erzeugnisse daraus

Erdnlisse und Erzeugnisse daraus

Milch und Erzeugnisse daraus

Erdnlisse/-Erzeugnisse

Fisch/-Erzeugnisse

Glutenhaltiges Getreide/-Erzeugnisse

Lupine/-Erzeugnisse

Schalenfriichte (NUsse) /-Erzeugnisse

a3 Hafer

a4 Gerste

a5 Dinkel

g Lupinen und Erzeugnisse daraus

m Schwefeldioxid und Sulfite mit mehr als 100mg/kg

n Weichtiere und Erzeugnisse daraus
n
e
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Weichtiere/-Erzeugnisse
Sellerie und Erzeugnisse daraus



Sprossen und Erzeugnisse daraus
Krebstiere und Erzeugnisse daraus

Fische und Erzeugnisse daraus

Soja und Erzeugnisse daraus, Hulsenfriichte
Schalenfriichte

Senf und Erzeugnisse daraus
Sesam/-Erzeugnisse

al Weizen

a2 Roggen

Krebstiere/-Erzeugnisse

Milch/-Erzeugnisse

Schwefeldioxid/Sulfite

Sellerie/-Erzeugnisse

Glutenhaltiges Getreide

Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

Eier und Eiererzeugnisse

Fisch und Fischerzeugnisse

Erdnlsse und Erdnusserzeugnisse

Soja und Sojaerzeugnisse

Milch und Milcherzeugnisse (inkl. Laktose)
Schalenfriichte (Mandeln, Haselnlisse usw.) und daraus hergestellte Erzeugnisse
Sellerie und Sellerieerzeugnisse

Senf und Senferzeugnisse

Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse
Schwefeldioxid/Sulfite(als S02) > 10mg/kg
Lupine und Lupinenerzeugnisse

Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
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